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Hand- und Kraftschonende Trimmhilfe zum Aufriggen

Wenn man das Segel trimmen will hat man nicht immer einen stabilen Alu-
Kammklemmengriff zur Hand. Mit der blanken Hand geht’s nicht. Eine sehr einfache Lö-
sung ist die Anwendung des „Marlspiekerschlag“ mit einem Schraubenzieher oder dem 
langen Mastfußstift. Der „Knoten“ hat sich auch bei nassen Tampen bestens bewährt. Na-
türlich wissen auch wir, dass so gut wie keiner von Euch den diese Methode kennt. Des-
halb nachfolgend eine erklärende Beschreibung mit Foto.

zum Mastfuß

1. Zuerst ein einfaches Auge 
legen.

2. Das Auge auf den Teil des Tampens 
legen, der zum Mastfuß führt.

3. Nun einen Schraubenzieher oder 
ähnliches einfädeln. Dann den unte-
ren losen Tampenteil anziehen und 
fertig ist der Knoten.

4. Jetzt kann das Segel bequem ge-
trimmt werden.

5. Nun nur noch den Stift aus der 
Schlinge ziehen. Die geht sofort auf.

Das lose Ende festziehen

Wenn Du mal irgendwo am Strand 
das Segel nachtrimmen willst kannst 
Du das leicht mit dem Mastbase-Stift 
machen.


